
 

 

COVID-19, la importancia de estrategias de sana distancia 

para evitar los contagios masivos. 
 

El COVID-19 se ha vuelto una pandemia a nivel mundial, llegando a extenderse a 216 
países. 

México se ha visto fuertemente afectado; considerando el alto índice de obesidad, así 
como los múltiples casos de enfermedades crónicas, lo que ha determinado una tasa 

de letalidad del 11.9%. Al día 08 de junio se tiene el registro de 120 mil 102 casos 

positivos y 14 mil 053 fallecimientos en todo el país.  

Ante el escenario actual se ha reflejado la fragilidad del sistema de salud, sin embargo, 
también es de reconocer el amplio heroísmo de todo el personal que labora en el ramo 
y que de forma valiente ha arriesgado su propia salud para salvaguardar la del resto de 
la población, así como al cuerpo policial, segundo a bordo en esta pandemia, al seguir 
protegiendo a los ciudadanos durante esta difícil etapa, sobre todo en el apoyo brindado 
a grupos vulnerables, por lo que extendemos nuestro reconocimiento por su entrega, 
valor y dedicación. 

En el estado de Guanajuato el brote de COVID-19, inició el 15 de marzo de 2020, y 
durante la evolución de la pandemia a la fecha, se han registrado 3 mil 225 casos 
positivos y un total de 194 fallecimientos; una de las ciudades más afectadas, 
atendiendo al grado de concentración de población es León, alcanzando la cantidad de 
1 mil 316 casos positivos y 48 fallecimientos, según datos oficiales de la Secretaría 
de Salud del Estado de Guanajuato.  

Al día 8 de junio en el estado las autoridades informan que se cuenta con el siguiente 
equipo médico para la atención a pacientes diagnosticados con COVID-19:  

 

A partir del pasado 1 de junio, con el cierre de la jornada de sana distancia, la 
federación se deslindó de las medidas emprendidas para evitar la propagación del virus, 
dejando en manos de los estados esta potestad. 

 

ISAPEG

1,757
camas 

ordinarias 
y 615 con 
ventilador

. 

HRAEB

164
camas 

ordinarias 
y 60 con 

ventilador
. 

PEMEX

46 camas 
ordinarias 

y 5 con 
ventilador

. 

IMSS 
DELEGACIÓN

900
camas 

ordinarias 
y 120 con 
ventilador

. 

IMSS T1

235
camas 

ordinarias 
y 60 con 

ventilador
. 

IMSS T48

345
camas 

ordinarias 
y 69 con 

ventilador
.

HOSPITAL 
REGIONAL 

ISSSTE LEÓN

70 camas 
ordinarias 
y 27 con 

ventilador
.

SEDENA

84 camas 
ordinarias 

y 2 con 
ventilador

.

ISSTE 
DELEGACIÓN

186
camas 

ordianrias  
y 9 con 

ventilador
.



 

 

León registra un avance acelerado en el número de contagios y fallecidos, en los 
últimos siete días se refleja un crecimiento del 67% y 55%, respectivamente. A 
continuación, se muestra el comportamiento a lo largo de este periodo.  

 

Nos encontramos ante el pico de la pandemia y es de vital importancia seguir con las 
recomendaciones de distanciamiento social, así del uso obligatorio de cubre bocas, 
entendemos que es necesaria la reactivación económica, pero es más importante velar 
por mantener la salud de las personas y sobre todo cuidar a la población en riesgo ante 
el escenario actual.  

Petición OCL 

Conscientes de la importancia de la reactivación económica consideramos fundamental 
aplazar la reactivación de centros y plazas comerciales, con el objetivo de evitar 
aglomeraciones que puedan propagar el número de contagios. De igual manera, 
pedimos fortalecer las estrategias para la protección de personas que no pueden 
permanecer en casa y deben exponerse de manera directa o indirecta al virus, a través 
del uso de cubre bocas de manera obligatoria en espacios públicos, sobre todo en el 
transporte, así como el lavado constante de manos y el uso de gel antibacterial.  

Estamos seguros que unidos podemos lograr vencer este reto.  
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Positivos Fallecidos


